
Эти книги помогут  каждому родителю в трудные минуты воспитания своих детей. 

Ищущий родитель найдет в них ответы на свои самые сложные и сокровенные вопросы 
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Сатья (Дас) – специалист по семейным отношениям, популярный лектор, философ и 

писатель.Книга адекватных родителей. Принципы позитивного воспитания. 
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Джон Грэй. Дети - с небес 

 

 
Михаэль Лайтман. Человек - маленький мир. Мастер-класс по воспитанию 
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Ирина Якович. Развитие человека от 0 до 20 . 

 

 

Зиг Зиглар. «Воспитание позитивных детей в негативном мире»  

 



 

Хедвиг Монтгомери. «Семь простых шагов к успеху в воспитании детей». 

 

 

Тсабари Шефали. «Воспитание ребенка начинается с себя. Как осознанный подход 

помогает растить счастливых и самостоятельных детей»  

 



 
Фромм Аллан.«Азбука для родителей. Как договориться с ребенком в любой ситуации».  

 
 

 
Юлия Гиппенрейтер.  «Общаться с ребѐнком. Как?» 
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Адель Фабер, Элейн Мазлиш «Как говорить, чтобы дети слушали и как слушать, чтобы 

дети говорили» 

 

 
Людмила Петрановская «Тайная опора: привязанность в жизни ребѐнка» 
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Людмила Петрановская «Если с ребенком трудно» 

 

 
Роберта Кавалло, Антонио Панарезе «Не программируйте ребенка. Как наши слова 

влияют на судьбу детей» 
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Анна Быкова «Самостоятельный ребенок, или Как стать „ленивой мамой“» 

 
 

 
Жан Ледлофф «Как вырастить ребенка счастливым» 

 
 
 

https://aflink.ru/g/my89i8zkr2fd428f6c86b62ed2b196/?ulp=https%3A%2F%2Fmarket.yandex.ru%2Fproduct--bykova-a-a-samostoiatelnyi-rebenok-ili-kak-stat-lenivoi-mamoi%2F1779486827
https://aflink.ru/g/my89i8zkr2fd428f6c86b62ed2b196/?ulp=https%3A%2F%2Fmarket.yandex.ru%2Fproduct--kak-vyrastit-rebenka-schastlivym-printsipami-preemstvennosti-14-e-izd%2F1784039386


 
 

Адам Грант «Брать или отдавать» 

 
 

 

 
 

Дональд Вудс Винникотт «Маленькие дети и их матери» 

 

 



 
Лариса Суркова. Позитивная психология. 

 


